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  可降解塑料是指其制品的各
项性能可满足使用性能要求，
在保存期内性能不变，而使
用后在自然环境条件下能降
解成对环境无害的物质的塑
料。

？

可降解塑料的
降解过程



Tips·：
生物降解塑料：也就是我们通常所说的无污染的环保材料。可以被微
生物(细菌或真菌)分解为水、二氧化碳(CO2)和甲烷(CH4)以及生物量
(如微生物数量的增长)的塑料。
但是，生物降解性很大程度上取决于环境条件：
温度、湿度、微生物、氧气和水的存在。

可降解塑料分类

由 自 然 物 质 生 成 且 可 降 解
（ P L A 、 P H A 、 T P S . . . )

由 石 化 原 料 生 成 但 不 可 降
解 （ P E 、 P P 、 P E T 、
P V C . . . )

由 自 然 物 质 生 成 但 不 可 降
解 （ B i o - S A P 、 B i o -
P E T . . . )

可降解

不可降解

石油基

由 石 化 原 料 生 成 且 可 降 解
（ P B AT 、 P B S 、 P C L 、
P V O H . . . )

生物基



类别 介绍 优点 缺点

按
降
解
方
式
分
类

生物降解塑料
可被自然界中存在的微生物，如
细菌、霉菌和藻类等，在一定条
件下分解为低分子化合物的塑料。

其有同类普通塑料
相近的性能，可降
解性好和安全性高

生产工艺较普通塑料
复杂。

光降解塑料

可在太阳光照射作用下逐渐分解。
共聚型：用一氧化碳或含碳単体
与烯烃単体合成的共聚物。
添加型：在通用的塑料基材中加
入如二苯甲酮、对苯醌等光敏剂
后制得。

生产工艺简単、成
本低

被埋于垃圾或土壤里，
则降解效果不佳，受
光线强弱影响，降解
过程难以控制。

光/生物降解
塑料

融合光降解塑料和生物降解塑料
双重特点的塑料。

兼具光降解材料和
生物降解材料的优
点

量产难度大

水降解塑料 可在潮湿的自然环境中完全降解。
短时间内完全降解，
不留任何痕迹，无
污染，成本低

性能较差，应用领域
窄，淀粉降解后有残
留

按
原
料
分
美

生物基塑料
以淀粉、大豆、纤维素、木质素、
植物油等天然物质为基础在细茵、
酶等作用下生成的塑料。

原料来源丰富，不
含有毒物质，减少
环境污染，与普通
塑料性能相近

成本较高

石油基塑料
以石油等化石能源为原料，通过
加聚或缩聚反应聚合而成的高分
子化合物

可降解 成本较高

可降解塑料在性能、实用性、降解性、
安全性上都有其优势。

可降解塑料的特点

性能上，可降解塑料可以达到或在某些特定领域超过传统塑料的性能；
实用性上，可降解塑料有与同类传统塑料相近的应用性能和卫生性能；
降解性上，可降解塑料在使用后，可以在自然环境下（特定温度、湿度）较
快完成降解，并成为易被环境利用的碎片或无毒气体，减少对环境的影响；
安全性上，可降解塑料降解过程产生或残留的物质对环境无害，不会影响人
类和其他生物的生存。



不一定！
一些生物基塑料属于可生物降解塑

料，而一些并不是。
生物基塑料（Biobased plastics）

是指以淀粉等天然物质为基础在微生物
作用下生产的塑料。用于生物基塑料合
成的生物质可来源于玉米、甘蔗或纤维
素等。

可生物降解塑料（Biodegradable 
plastics）是指在自然界条件下（如土
壤、沙土、海水等），或特定条件下
（如堆肥化条件、厌氧消化条件或水性
培养液等），由微生物作用（如细菌、
霉菌、真菌和藻类等）引起降解，并最
终完全降解变成二氧化碳、水、甲烷、
矿化无机盐和新生物质的塑料。



ECO

不能！
塑料的降解是指受环境条件影响（温度、湿度、水分、氧气等）作

用下，结构发生显著变化、性能丧失的过程。具体可分为机械降解、可
生物降解、光降解、热氧降解和光氧降解等。

某种塑料是否会完全生物降解受多种因素影响，包括结晶度，添加

剂，微生物，温度，湿度、环境pH
值和时间长短等。在条件不具备情况下，
许多降解塑料不仅无法实现完全的生物降
解，还可能给环境和人体健康带来负面影
响。如部分氧降解塑料（Oxo-degradable 
plastics）在添加剂作用下，仅是发生材料
的碎裂，降解成肉眼看不见的塑料微粒。

不完全等同。
可堆肥塑料属于生物降解塑料的一类。生物降解塑料还包括了可

以厌氧方式实现生物降解的塑料。
可堆肥塑料（Compostable Plastics）是指塑料在堆肥条件下，

通过微生物的作用，可在一定时间内转化成二氧化碳、水及其所含元
素的矿化无机盐以及新的生物质，并且最后形成的堆肥重金属含量、
毒性试验、残留碎片等应符合相关标准的规定。可堆肥塑料可进一步
划分为工业堆肥和花园堆肥，现市场上的可堆肥塑料基本属于工业堆
肥条件下的生物降解塑料。



A 成本

在市场经济环境下，抛开成本谈任何问题都没实际意义。以生活中最常见的可
生物降解塑料PLA为例，原料单价在2.5万~3万元/吨，而聚乙烯一吨的原料价格普遍
在万元以下。

B “假装”降解和“有条件”降解

当不可降解和可降解材料之间出现巨大的价格悬殊时，中间地带便出现了足够
的“商机”。

广义上的可降解塑料中，除了以PLA为代表的生物降解塑料，还有可以机械性
分裂的塑料，如淀粉填充、光降解、氧化降解这些“伪降解”塑料。一些可降解材料
是在材料中添加的一定比例的淀粉，通过淀粉的生物降解性使材料的物理性能崩溃，
但分解后的PE、PP、PVC等不但无法被环境所吸收，反而会因为肉眼不可见一直残
留在环境，造成更大的危害。所以，欧盟和美国等发达国家已经将此类产品归属淘汰
型。

C
PLA材料

PLA等材料所面临的另一个现状，就是理论上的降解条件，在现实中并不允许。
在研究机构IDTechEx的报告《生物塑料2020-2025》中指出，“如果一个PLA瓶子被
扔进海里，它需要几百年才能被分解。”报告指出，PLA将在工业堆肥设施中分解，
“在那里，PLA可以被加热到足够高的温度，微生物将以可观的速度分解。”

同样有些研究机构做过真实环境中类似的实验：2014年中南林业科技大学模拟
自然土壤，12个月PLA塑料试验，其质量在12个月之后只是损失0.23%；2017年德国
迈洛伊特大学400天的试验，摆在海水和淡水里面，最后PLA只有约0.5%质量损失。

此外，PLA材料需要消耗玉米等粮食作物发酵制取乳酸。而粮食作物产量则受
收成状况、国际市场等多方因素影响，来源可能具有较大的波动性。所以，以PLA等
材料代表的生物可降解塑料，看上去很美好，但现阶段仍有许多难以逾越的障碍。



标志 名称/描述 地区 基本评估

澳大拉西亚生物塑料协会家庭堆肥标
识-验证包装在家庭堆肥条件下完全
生物降解。相当于AS 5810（澳大利
亚生物塑料协会2019）。

澳大利亚和新
西兰

清晰度：箭头表示回收利用，
但文字表示家庭堆肥

透明度：具体可信标准

How2Compost标签–由创建
How2Recycle标签的同一组织创建，
以向公众阐明堆肥说明（GreenBlue 
2019c）。

北美 未评估

奥地利TÜV公司的生物降解（土壤、
水和海洋）标签。在各种条件下（土
壤、淡水和海水）验证生物降解性，
在不对环境造成影响的情况下（TÜV 
AUSTRIA 2019b）。

欧盟

清晰度：可以解释为垃圾许可
证

可靠性：在特定的测试环境中
可生物降解；不反映实际生活
条件

奥地利TÜV公司的堆肥标签-根据具
体要求，表示家庭花园堆肥和工业堆
肥的生物降解性。符合EN 13432和
欧盟包装指令（TÜV AUSTRIA 
2019c）。

欧盟

清晰度：指定家庭堆肥的意义

可靠性：测试条件可能无法反
映实际生活条件

可堆肥和可生物降解
标签



标志 名称/描述 地区 基本评估

Seedling标识–欧洲生物塑料的标识，
表示符合EN 13432的产品，意味着
该产品将在温度、湿度和时间框架等
受控条件下在工业堆肥厂中完全生物
降解–只留下水、生物量和二氧化碳。
符合EN 13432（欧洲生物塑料
2016）。

欧盟、澳大利
亚和新西兰

清晰度：误导性的语言，因为
它没有说明它是指工业堆肥，
或引用一个具体的标准

可靠性：测试条件可能无法反
映真实生活

生物可降解产品协会的可堆肥标志-
其产品经认证符合ASTM D6400和/
或ASTM D6868的可使用该标志来表
示可堆肥性或生物可降解性（生物可
降解产品协会2019）

北美

清晰度：具备具体信息、认证
信息和指南

可及性：消费者了解程度低，
在使用堆肥的市场上难以获得
工业堆肥

GreenPla-日本生物塑料协会生物降
解塑料认证。GreenPla必须含有至少
50%的有机物质，并且不得超过某些
重金属（如镉、铅、砷和汞）的特定
上限。符合ISO 18606（日本生物塑
料协会2019）。

日本

清晰度：类似于一般的生态标
签

可靠性：不参考标准或材料

Ramah Lingkungan（环境友好）–
表明包装符合印度尼西亚国家标准
（SNI）7188.7:2016生态标签标准
的印度尼西亚标志–第7部分：可生物
降解塑料和生物塑料购物袋的产品类
别（PPID 2017）。

印度尼西亚

清晰度：图像和语言不能清晰
地传达信息

透明度：标志中提供标准编号

可靠性：基于可靠的标准

SASO OXO可生物降解标志——
2017年4月，沙特阿拉伯开始要求某
些产品的出口商和供应商遵守SASO
可降解塑料产品技术法规，并要求带
有OXO可生物降解标志。

意义性：不是很理想。氧化双
脱氧塑料还没有显示出完全生
物降解并具有微塑料产生的风
险



若想进一步了解简报中提到的内容，请您联系研发部，欢迎随时沟通交流


